ALLIANSLOPPET @) ACTION WEEK

Alliansloppet 10 / 15 km, 27:e augusti 2020

Tavlingsinformation / PM

Senast uppdaterad 2020-08-25

Informationen i detta PM kommer kompletteras/uppdateras lopande, var darfor

uppmarksam pa férandringar och lds detta PM ndra in pa loppet.

1 Alliansloppsarenan

Alliansloppsarenan med start och mal ar i fall- och vattenkraftverksomradet i Trollhattan.

Video: https://www.youtube.com/watch?v=Il-agGLj89R4

Oversikt Alliansloppsarenan

Till Start

Tillbaka hotell/ Parkering

Uppvarmning

Tag av rullskidor

Coaching Zone

Information
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Oversikt startomrddet

= Trollhattans
Y Stad

Skala 1:478
Datum 2020-08-17

Mal Landbergsliden

= Trollhattans
N Stad

Skala 1:377
Datum 2020-08-16
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2 COVID-19

Per pagaende COVID-19 pandemi genomfors tavlingen med storsta fokus for allas sdkerhet

och minimerad smittrisk. Vi bar alla ett gemensamt ansvar att skydda varandra!

Antalet funktionarer har minimerats och ingen publik tillats. Skyddsutrustning kommer

anvandas av funktiondrer med anpassning till roll.

Alcogel kommer finnas vid flertal platser.

3 Banan

Banan ar en varvbana med strackningen enligt bilden 6ver Alliansloppsarenan ovan.

Starten sker vid Kraftverket Olidan, Sveriges forsta storskaliga forsoksanlaggning for

elproduktion via vattenkraft i Sverige som producerat el sedan 1910.

Efter start och passage av Olidan ansluter banan varvbanan som koérs 5 varv fér damer och 7
varv for herrar for att avslutas med malslingan som gar ut 6ver Oscarsbron och uppfér

Landbergsliden till malet.

| och med att banan ansluter och lamnar rundbanan pa olika platser raknas enklast ett varv

som en passage av kyrkan.
Det ar respektive akares egna ansvar att ratt antal varv kors.
Banan ar tydligt uppmarkt och det finns banvakter langs hela banan.

Banan ar avsparrad for trafik, men pa anslutande végar sa som uppvarmning séder om

tavlingsomradet kan vara trafikerade och normala trafikregler géller. Var forsiktiga!
OBS!

For allas sdakerhet ar det inte tillatet att aka rullskidor ner till starten eller nedfér

Landbergsliden fran malet mot 6vriga Alliansloppsarenan.
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4 Hojdprofil

Alltitude m
57

5 Starttider/Klasser

Herrar 15 km: Forsta start 15:05, 1 min startmellanrum

Damer 10 km: Forsta start 16:10, 1 min startmellanrum

6 Lagledarmote

Per gemensamt beslut mellan SSF och Alliansloppet genomfors inget lagledarméte for att

minimera smittspridningsrisken.

Informationen via detta PM distribueras och eventuella 6nskemal av fortydligande eller

fragor kan stallas till Mikael Jakobsson, Tavlingsledare, pa 0723-767 528.

7 Nummerlappar

Nummerlapp och tidtagningschip hamtas i nummerlappstaltet pa vagen in i

Alliansloppsarenan sett fran Klaffbron och planerad ankomst till arenan.

Oppettid: 13:30-14:30
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8 Laneskidor

Alla akare forses med laneskidor som hamtas ut vid nummerlappsutdelningen och léamnas

tillbaka i malomradet efter malgang.

Laneskidorna testas pa banan eller uppvarmningsomradet och kan justeras eller bytas vid

utldamningen mellan kl. 13:30-14:30.
Fran kl. 14:30 kan laneskidor justeras vid starten.

OBS Det ar respektive akares ansvar att hamta och ta med laneskidorna till starten.

9 Uppvarmning och officiell traning
pa banan

Banan ar 6ppen for officiell traning och uppvarmning mellan kl. 13:30-14:45, darefter sker

uppvarmning kring starten och séder om tavlingsomradet.

10 Toaletter

Toaletter finns pa Alliansloppsarenan vid start och mal.

11 Dusch/ombyte

Inga gemensamma duschar eller lokal fér ombyte tillhandahalls, men det finns talt vid start

och mal som vaderskydd och for enklare ombyte.
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12 Vaskhantering

Vaska for ombyte efter tavlingen férvaras vid malet och hanteras av respektive akare.

| nummerlappskuvertet finns en ”startpase” som tas med till start for att lamna in 6verdrag,

vatskebalte och andra mindre féremal.

Respektive akare lamnar sin “startpase” pa anvisad plats vid starten som da transporteras till

vaskaterlamningen vid Hotell Swania efter tavlingen (se arenakartan ovan).

13 Startforfarande

Starten gors med startgrind och en minuts startmellanrum.

14 Vatska och stavsupport

Vatske- och stavlangning ar endast tillatet i markerade langningszonerna, “coaching zone”

(se bankartan).

15 Brutet lopp

Om du ar tvungen att bryta loppet maste du av sdkerhetsskal informera funktionarerna pa

arenan vid malomradet.

Du far INTE passera mallinjen med chip om du bryter.

16 Resultatlista

Resultatlista anslas pa Alliansloppsarenan samt publiceras pa hemsidan.
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17 Lamna arenan efter genomfort
lopp

Pa grund av COVID-19 pandemin ar det viktigt att alla akare snarast lamnar
Alliansloppsarenan efter genomfort lopp, forutom topp 3 i respektive klass som stannar till

genomford prisutdelning.
Resultaten kan fortl6pande ses pa monitor i ombytesomradet vid malet.

Arenan lamnas genom att ga ner for Landbergsliden pa trottoaren till vénster, 6ver

Oscarsbron och sedan vanster ut mot Trollhdttans centrum.

18 Protest

Eventuella protester skall inlamnas till jury-medlem omgaende efter att resultatlista

anslagits.

19 Prisutdelning

Prisutdelning for placering 1-3 sker omgaende efter sista malgang i respektive klass, ca ki

16:05 for herrar och ca kl. 16:55 fér damer, i malomradet och annonseras av speakern.

20 Sjukvard

Sjukvardspersonal finns pa Alliansloppsarenan vid infarten till Hojums Kraftverk med tillgang

till fordon for kort insatstid dver hela banan.
Sjukvardspersonalen nas via Tomas Everitt, 070 990 02 23.

Vid akuta nédsituationer, ring 112! Norra Alvsborgs Lanssjukhus (NAL) ligger enbart 6 km

fran Alliansloppsarenan.

Raddningstjanst och funktionarer ar informerade.
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21 Forsakring

Alla akare ar forsakrade via Alliansloppet.

22 Tavlingsform/-regler och sakerhet

e Tavlingen sker enligt Svenska Skidférbundets regler

e Tavlingen genomfors i klassisk teknik, all annan akning ar forbjuden och medfor
diskvalifikation. Utmed banan finns funktiondrer som kontrollerar aktekniken med
video. Tavlingen kommer att TV-sdandas och en kontrollant kommer att félja TV-
bilderna.

e Folj direktiv fran Alliansloppets funktionarer!

e Hjalm och glasdgon ar obligatoriska, men vid regn ar glaségon frivilligt

Genom att var och en haller ett hogt sportmannaskap innan och under tavlingen ser vi

tillsammans till att undvika olyckor, smittspridning och sprida en god kultur inom sporten.

23 Jury

FIS Technical Delegate (TD): Ludvig Remb
Tavlingsledare: Mikael Jakobsson

Banchef: Magnus Eriksson



